CAMARA MUNICIPAL DE MURIAE
ESTADO DE MINAS GERAIS

PROJETO DE LEI N° /2025

Dispde sobre a criac¢do e regulamentagio do Projeto
"Agita Muriaé", com a finalidade de promover a
satide, 0 bem-estar e a pratica regular de atividades
fisicas gratuitas em pracas, quadras poliesportivas,
escolas e demais equipamentos publicos do municipio
de Muriaé, e da outras providéncias.

O Prefeito Municipal de Muriaé:
Fago saber que a CAmara Municipal aprovou e eu sanciono a seguinte lei:

Art. 1° Fica instituido, no ambito do Municipio de Muriaé, o Projeto “Agita Muria¢”, com o
objetivo de incentivar a populagdo a adotar um estilo de vida mais saudavel por meio da
pratica gratuita e orientada de atividades fisicas e recreativas.

Art. 2° O projeto oferecera, de forma gratuita e aberta a comunidade, aulas regulares nas
seguintes modalidades:

I — Mix Dance;

II — Ginastica Funcional;

11 — Caminhada e corrida orientada;

IV — Mobilidade e orientagdo corporal;

V — Hidroginastica;

VI — Natagdo para adultos;

VII — Academia popular e atividades correlatas.

Art. 3° As atividades do Projeto “Agita Muriaé” serdo realizadas nos seguintes locais:
[ — Complexo Poliesportivo “Rodrigao” (bairro Sdo Pedro);

II — Ginasio Poliesportivo “Tatdo Levate” (Praga do Trabalhador, bairro Barra);

[11 — Quadra de areia do Distrito de Vermelho (beach tennis, volei de praia e futevélei);
IV — Quadra Poliesportiva “José Luiz da Silva” (bairro Santa Terezinha);

V — Quadras Poliesportivas dos bairros Planalto e Inconfidéncia;

VI — Demais pragas e quadras publicas dos bairros do municipio.

Art. 4° Os horarios das aulas seguirdo cronograma a Ser estabelecido pela Diretoria de
Esportes da Fundarte (Fundagao de Cultura, Artes e Esportes), garantida ampla divulgagdo a

comunidade.
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Art. 5° As atividades poderdo ser conduzidas por:

I — Profissionais de Educagdo Fisica vinculados a Diretoria de Esportes da Fundarte;

II — Estagiérios regularmente matriculados no Curso de Educagdo Fisica, mediante convénio
ou termo de cooperagdo firmado com institui¢des de ensino superior.

Art. 6° Compete a Diretoria de Esportes da Fundarte, em conjunto com a Fundagio de
Cultura, Artes e Esportes de Muriaé, regulamentar a presente Lei no prazo de até 90 (noventa)
dias, assegurando:

I — Estrutura minima para a realizagdo das atividades (som, colchonetes, 4dgua potavel,
seguranga e materiais de apoio);

I — Divulgagao periddica das ag¢des do projeto em meios fisicos e digitais;

[1I — Elaboragio de relatérios anuais de avaliagdo do impacto social, niimero de participantes
e adesao da populagdo.

Art. 7° As despesas decorrentes da execug¢do desta Lei correrdo por conta de dotagdes
orgamentarias proprias, podendo ser suplementadas se necessario.

Art. 8° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicag@o.

Muriaé, 28 de agosto de 2025.

Hﬁ(STIA TANUS AHIA
Vereador
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JUSTIFICATIVA

para a promogdo da sauide, prevencdo de doengas e melhoria da qualidade de vida da populagio.
Nesse contexto, o Projeto de Lei que instituj o “Agita Muriaé” surge como uma politica publica de
grande impacto social, oferecendo atividades gratuitas, orientadas e acessiveis a populagio
muriaeense.

A execugdo por meio da Fundarte, com participagdo de profissionais e estagiarios de
Educagio Fisica, assegura qualidade técnica, formagdo de mio de obra qualificada e integragdo com
instituigdes de ensino superior. Ao mesmo tempo, promove inclusio social e proporciona
oportunidades de lazer, convivéncia comunitéria e melhora da saide mental e fisica.

Por se tratar de uma iniciativa com baixo custo relativo e elevado retorno social, o “Agita
Muriaé” contribui para a valorizagio do esporte, da saude preventiva e da cidadania, fortalecendo a
atuagdo do Poder Publico na promogao do bem-estar da comunidade.
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Vereado
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