ESTADO DE MINAS GERAIS
PREFEITURA DE MURIAE

COMUNICACAO INSTITUCIONAL
LEI N° 6.774 /2023

“Dispoe sobre a promog¢do da educagio
alimentar e nutricional nas Escolas Publicas da
Rede Municipal de Ensino do Municipio de
Muriaé.”

O Prefeito Municipal de Muria¢:
Faco saber que a Camara Municipal aprovou e eu sanciono a
seguinte Lei:

Art. 1°. Ficam instituidas diretrizes para a promogao da saude
que garantam a adoc¢do de praticas alimentares saudaveis no
ambito das Escolas Publicas da Rede Municipal de Ensino do
Municipio de Muriaé.

Paragrafo unico. O disposto nesta Lei ndo se aplica as
comemoracdes, festas e eventos promovidos pelas escolas,
quando estes integrarem o seu projeto pedagdgico e as
atividades ou eventos promovidos por terceiros, realizados no
espago fisico das escolas.

Art. 2°. Para os efeitos desta Lei, considera-se a alimentagao
saudavel como um direito humano, que compreende um padrio
alimentar adequado as necessidades bioldgicas, sociais e
culturais do individuo, de acordo com as fases da vida e
fundamentado em praticas alimentares que manifestem os
significados socioculturais dos alimentos.

Art. 3°. A promog¢do da alimentacdo saudavel na escola a que
se refere esta Lei tera como base as seguintes diretrizes
prioritarias:

I - agdes de educagdo alimentar e nutricional, considerando-se
as necessidades bioldgicas e sociais da crianca e do adolescente
¢ os habitos alimentares como expressdo de manifestagdes
culturais regionais e nacionais, em consondncia com o Guia
Alimentar para a Populagdo Brasileira publicado
periodicamente pelo Ministério da Saude;

II - estimulo & produgdo de horta escolar para a realizagdo de
atividades com o aluno e a utilizagdo do alimento produzido na
alimentag@o oferecida na escola;

Il - estimulo a implantacdo de praticas adequadas de
manipulacdo de alimento no local de producdo e de
fornecimento de servigo de alimentacdo no ambiente escolar;
IV - restri¢do ao comércio, & promogao comercial e consumo
de alimentos, no ambiente escolar, com alto teor de gordura, de
acucar livre e sal, corantes ou com poucos nutrientes;

V - aumento da oferta e promog¢do do consumo de fruta,
legume e verdura;

VI - monitoramento da situagao nutricional do aluno;

VII - orientagdo permanente sobre modos de vida saudaveis.
Art. 4°. Para atendimento aos fins desta Lei, as agdes a serem
implementadas no ambiente escolar deverao incluir:

I - definigdo de estratégias, em conjunto com a comunidade
escolar, para o favorecimento de escolhas saudaveis;

II - sensibilizacdo e capacitagdo dos profissionais envolvidos
com a alimentag@o na escola para a produgdo e o oferecimento
de alimentos mais saudaveis;

III - desenvolvimento de estratégias de informacdo as familias,
enfatizando-se a co-responsabilidade destas na educagdo
nutricional do aluno e a importancia de sua participagdo nesse
processo;

IV - conhecimento, fomento e criacdo de condicdes para
adequar os locais de producdo e de fornecimento de refei¢des
as praticas adequadas aos servicos de alimentag@o;

V - estimulo e auxilio aos servigos de alimentagdo da escola
para divulgagdo das opgdes de alimentos saudaveis e



desenvolvimento de estratégias que possibilitem essas escolhas
pelos alunos;

VI - divulgacdo da experiéncia da alimentagdo saudavel a
outras escolas e intercambio de informacgdes e vivéncias com
outras comunidades escolares do Municipio;

VII - implementagdo de um programa continuo de educagdo
nutricional e de promocdo de habitos alimentares saudaveis,
considerando-se 0 monitoramento do estado nutricional do
aluno ¢ o controle ¢ a prevengdo dos disturbios relacionados a
nutri¢do.

Art. 5°. Compete a Vigilancia Sanitaria Municipal, conforme
habilitagdo e condi¢@o de gestdo, fiscalizar a comercializagdo
dos produtos especificados nesta Lei, bem como realizar o
controle sanitario das cantinas escolares estabelecidas nas
Escolas Publicas da Rede Municipal de Ensino do Municipio
de Muriaé.

Art. 6°. O Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional do
Municipio de Muriaé ird monitorar o cumprimento desta Lei
nas Escolas Publicas da Rede Municipal de Ensino do
Municipio de Muriag.

Art. 7°. Compete ao Diretor de Estabelecimento Escolar
garantir as condi¢des adequadas para a implantagdo do disposto
nesta Lei.

Art. 8°. O Executivo regulamentard esta Lei no prazo de 60
(sessenta) dias, contado a partir da data de sua publicag@o.

Art. 9°. Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.
MANDO, PORTANTO, a todos as autoridades a quem o
conhecimento de execucdo desta Lei pertencer, que a cumpram
e a facam cumprir tdo inteiramente como nela se contém.

Muriaé/MG, 01 de setembro de 2023.

MARCOS GUARINO DE OLIVEIRA
Prefeito Municipal de Muriaé
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